
Mensagem do Presidente 
Costuma dizer-se que a ciência não é mais  que   uma cadeia 
de atos de comunicação, que se perduram   no tempo e se 
coadunam entre si, para garantirem a continuidade. 

A contribuição da experiência profissional de cada  um para 
a aquisição das competências do conjunto, promove a 
cooperação tão importante no saber. 

O  tema escolhido  para  as 7ªs  Jornadas  de  Pediatria Aveiro 
- Viseu versa a importância dos C´s na Pediatria em que a 
comunicação, cooperação e  complementaridade entre as 
equipas e interinstitucional, constituem um papel 
preponderante na mobilização dos profissionais e na 
atualização contínua do conhecimento. 

Os temas escolhidos permitem uma  discussão  aberta e 
despretensiosa das mais variadas áreas da Pediatria, em que a 
controvérsia  é muitas   vezes  a  força  propulsora, para   
novas  etapas  e  permite   estabelecer   as  vias de 
comunicação  e a complementaridade  entre   os vários níveis 
de cuidados e os diferentes profissionais envolvidos. 

O consenso, a comunicação e a coordenação entre os 
profissionais são chaves fundamentais para o sucesso. 

Todos somos parte ativa. 

 Alzira Ferrão 

Patrocínios 

Patrocínio Cientifico
Presidente 
Alzira Ferrão 

Comissão Organizadora 
Conceição Salgado   Ana Sofia Aires  
Isabel Andrade   Carina Ferreira  
M. Paula Rocha  Elsa Teixeira  
Andreia Dias                 Fábia Mota 
Catarina Resende  FranciscoRuas 
Clara Diogo   Joana Andrade 
Joaquina Antunes   Joana Jorge 
Lea Santos   Pedro Maneira 
Sofia Figueiredo   Marta Mesquita 
Sónia Silva   Maria M. Almiro 
Susana Loureiro   Marta Machado 

Comissão Científica 
Isabel Andrade   Patrícia H. Oliveira 
Nuno Andrade   Sílvia Almeida 
Joana Magalhães   Sofia Figueiredo 
Maria José Cálix   Margarida Martins 

Pagamento  
Transferência bancária BPI 
NIB 0010 0000 5344 8800 0019 3 

Inscrições  
   Até Após 
   15.05     15.05 

Jornadas*  55€ 65€ 
Almoço incluído 5ª F 
Curso   25€ 35€ 

Jornadas + curso 70€ 90€ 
Almoço incluído 5ª F  
Almoço   20€ 
  

*IAC e Alunos 25€ (sem almoço incluido) 

Profissionais Serviços Pediatria CHTV e CHBV 
Inscrição gratuita obrigatória, sem almoço incluido 

Apoio - Associação de Saúde Infantil de Viseu 

Secretariado 
Andreia Dias, Joana Magalhães e Francisco Ruas 

Informações - asiviseu@gmail.com 
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16 de junho – 5ª feira 

08h30m – Abertura do secretariado 

09h00m – 09h30m 

Colaboração  

 Simposium Satélite  GlaxoSmithKline 
Doença meningocócica invasiva 
Epidemiologia, estratégias de prevenção 
    Moderador – Maria José Calix 
   Palestrante – Pedro Guerra 

09h30m – 10h15m 

Consenso a nascer 

 Conferência - Stress tóxico 
    Presidente – Isabel Andrade 
    Conferencista – José Carlos Peixoto 

10h15m - 10h45m - Intervalo 

10h45m -12h00m 

Comunicação a dormir  

Mesa redonda  
Sono normal vs sono perturbado 
   Palestrante - Núria Madureira 
Perturbações do sono e 
neurodesenvolvimento  
   Palestrante - Sonia Figueiroa   

    Moderadores - Susana Loureiro                
               Margarida Martins                             

12h00m - 12h30m - Sessão de Abertura 

12h30m -14h00m    Almoço 

14h00m -14h30m  

Contemplar a hipótese 

 Simposium Satélite – BioMarin e Shire 
Sinais de alerta de Mucopolissacaridoses 
   Moderador – Elisa Cardoso  
   Palestrante - Paula Garcia 

16 de junho – 5ª feira 

14h30m - 15h30m  

Complementaridade em Urgência  

Mesa Interativa  
Doença Infecciosa 
Exames complementares  
Laboratório e imagem  
   Dinamizador - Ana Garrido 
   Moderadores - Cristina Baptista   
               Sílvia Almeida 

15h30m – 16h30m 

Considerar antes de complicar 

 Mesa interativa  
 Contatar o Cirurgião Pediatra      
    Dinamizador – Patrícia Horta 

   Moderadores – Conceição Salgado                             
               M. Paula Rocha 

16h30m-17h00m – Intervalo 

17h00m – 18h00m - Comunicações orais /Posters 

Moderadores  
Comunicações orais - Clara Diogo          
                                  Sílvia Almeida  
Posters - Joana Magalhães                      
  Margarida Martins  

20h00m -  Jantar  

17 de junho - 6ª feira 

8h30m - 09h30m - Comunicações orais / Posters  

Moderadores  
Comunicações orais - Nuno Andrade  
         Sónia Silva 
Posters - Andreia Dias  
  Sofia Figueiredo 

17 de junho - 6ª feira 

 09h30m - 11h00m  

Cooperação na comunicação 

 A saúde da comunicação e a comunicação         
 em saúde 
 O Psicólogo – Vitor Rodrigues 
 O Pediatra – Gabriela Laranjo 
 O Cirurgião Pediatra - Conceição Salgado 

11h00m - 11h30m - Intervalo 

11h30m – 12h30m 

Continuidade a crescer e amadurecer 

Mesa redonda - “Adolescência e Riscos” 
Tabagismo  
   Palestrante – Hugo Rodrigues 
Video dependência 
   Palestrante – Catarina Durão 

    Moderadores - Inês Santos  
               Sónia Silva 

12h30m - 13h00m 

Compreensão e direito à diferença 

Conferência – Bullying  
   Presidente - Elisabete Santos 
   Palestrante -  Susana Carvalhosa 

13h00m - Conclusões e Encerramento 
                   Alzira Ferrão e Paula Rocha 

17 de junho - 6ª feira  

14h30m - 18h30m 

Cursos 

 Equilíbrio hidroeletrolítico e ácido-base 
 Formadores - Leonor Carvalho e Sónia Silva 

 Atividade onírica 
 Formador - Sandra Gonçalves


